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Một ngày nắng cuối tháng 5/2015, tôi nhận được điện thoại thông báo mình 

trúng tuyển vào Phòng Biên tập của NXB. Niềm hạnh phúc của một cựu sinh viên 

Trường giờ lại được công tác tại một đơn vị của Trường khiến tôi vỡ oà. Tôi công tác 

tại NXB Đại học Sư phạm gần 7 năm, kể từ khi NXB còn ở khu Hiệu bộ, nơi cửa sổ 

Phòng Biên tập hướng ra khu vườn cây xanh mát, thoảng hương ngọc lan đến khi 

chuyển sang toà nhà mới ở số 128 Xuân Thủy. Quãng thời gian tuy không dài nhưng 

cũng đủ để tôi cảm nhận được về những người phụ nữ sư phạm quanh tôi – những 

người phụ nữ sư phạm nhưng không làm công tác giảng dạy, những người mà "bàn tay 

giữ lửa ấm gia đình – bàn tay làm nở hoa trang sách". 

Với tôi, những người phụ nữ sư phạm xung quanh thật đặc biệt, bởi họ không 

chỉ đẹp khi trang điểm, khi mặc đẹp mà họ thực sự tỏa sáng trong những khoảnh khắc 

đời thường, trong những điều giản dị, bé nhỏ nhất. Họ đẹp khi làm việc, khi chăm sóc 

mái ấm gia đình, khi tham gia các hoạt động xã hội, khi tự chăm sóc bản thân. Chúng 

tôi tuy không trực tiếp đứng lớp giảng dạy nhưng vẫn từng ngày, từng giờ đóng góp 

chút tâm sức nhỏ bé cho nền giáo dục nước nhà thông qua những xuất bản phẩm chỉn 

chu, chất lượng. Bởi tâm niệm rằng mình đang giao tiếp với các em học sinh, các thầy 

cô giáo và các bậc phụ huynh trên mọi miền Tổ quốc qua từng trang sách nên từng câu 

chữ trong mỗi cuốn sách đến tay bạn đọc đều ghi dấu những nỗ lực bền bỉ, sự cẩn thận, 

tâm huyết và sự trân trọng của chúng tôi. 

Ai cũng đều có những khó khăn, vất vả, áp lực và những nỗi niềm riêng. Nỗ lực 

hết mình trong công việc cũng như trong cuộc sống, những người chị, người em của 

tôi cũng phải đối mặt với rất nhiều áp lực. Tôi từng chứng kiến một người em lặng lẽ 

khóc vì những áp lực cuộc sống; một người chị cảm thấy mệt mỏi trước những hành 

động của con trong thời kì nổi loạn, và chính tôi cũng từng thấy vô cùng căng thẳng 

khi công việc bận rộn hay khi con ốm,… Những bận rộn, những gánh nặng cuộc sống, 

những lo lắng vụn vặt hay đôi khi cả những kì vọng, ước mơ,… khiến chúng tôi đôi 

khi thấy áp lực vô cùng. 
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Công việc bận rộn Chăm con ốm 

Điều đáng quý là những áp lực như vậy chỉ làm chúng tôi trở nên mạnh mẽ hơn. 

Tôi nhận ra những người phụ nữ sư phạm quanh tôi đang nỗ lực từng ngày để đối mặt 

và vượt qua khó khăn, áp lực để một tay vừa giữ được lửa ấm gia đình, một tay vừa 

làm trang sách nở hoa. Tôi trân trọng vô cùng những người phụ nữ ấy, dù bận rộn công 

việc xã hội đến đâu thì vẫn chăm chút, vun vén cho gia đình nhỏ của mình. Trong đó, 

việc quan trọng nhất với chúng tôi là nuôi dạy con cái. Đây là công việc vừa quan 

trọng lại vô cùng vĩ đại bởi con cái là món quà vô giá, giáo dục là hành trình không thể 

làm lại được. Chúng tôi hiểu và trân trọng từng khoảnh khắc ở bên cạnh con. Những 

người chị, người em của tôi đã và đang đồng hành cùng với con trong quá trình trưởng 

thành. Giữa bao bộn bề lo toan, chúng tôi luôn có mặt trong những dấu mốc quan 

trọng của con như lễ khai giảng, ngày sinh nhật, lễ tốt nghiệp của con,… hay đơn giản 

là khoảnh khắc con thay chiếc răng sữa đầu tiên. Chúng tôi sẽ luôn đứng bên cạnh và 

cổ vũ để con vững bước trong cuộc đời. 

 
 

Cùng con ngày khai giảng Con thay chiếc răng sữa đầu tiên 

Hành trình dạy con là hành trình đặc biệt. Chúng tôi được chứng kiến từng 

bước trưởng thành của con, đôi khi hành trình đó còn có cả nước mắt. Một người chị 

từng chia sẻ với tôi rằng chị đã tìm nhiều cách để có thể thấu hiểu con, đôi khi chỉ là 



im lặng để nghe con nói, chấp nhận những sai lầm của con, khuyến khích con đứng lên 

sau vấp ngã. Tôi hiểu tấm lòng người mẹ, luôn muốn những điều tốt nhất dành cho con, 

tuy nhiên đôi khi chúng tôi cũng phải tự điều chỉnh để phù hợp với tính cách cũng như 

từng giai đoạn phát triển của con. Dạy con nghĩa là đồng hành cùng con, luôn ở bên 

cạnh khi con cần, nhưng cũng biết rằng cần phải để con tự đứng trên đôi chân của 

chính mình. Chúng tôi không chỉ dạy con kiến thức mà còn dạy con những kĩ năng, 

những bài học cuộc sống và trong quá trình đó, chúng tôi đặc biệt lưu tâm đến việc bồi 

dưỡng tình cảm cho con, như: cùng con làm bánh, cùng con đi mua sách, dạy con kĩ 

năng sống, dạy con trồng cây, dạy con biết chia sẻ việc nhà, dạy con biết yêu thương 

gia đình và bạn bè, dạy con biết trân quý những điều tốt đẹp nhất của con người, cuộc 

sống,… Chúng tôi thực sự hạnh phúc khi con thấu hiểu nỗi vất vả của cha mẹ, biết yêu 

thương mọi người, biết quý trọng đồng tiền, biết chia sẻ với những người xung quanh. 

  

Dạy con làm bánh 

  Khi nhìn vào nụ cười của các con, chúng tôi hiểu rằng mình không chỉ là mẹ mà 

còn là bạn của con nữa và chúng tôi thực sự là những người phụ nữ hạnh phúc. Việc 

nuôi dạy con là một hành trình dài và cũng là một chặng đường đầy khó khăn. Để cùng 

con bước trên chặng đường đó, chúng tôi không chỉ cần có tình yêu thương, sự bình 

đẳng với con trẻ mà còn thực sự cần có thời gian, sự nhẫn nại và lòng thấu hiểu. 

Chúng tôi đồng hành với con trong những dự án trồng cây để con có ý thức bảo vệ môi 

trường, chúng tôi cùng con đi mua sách, rồi cùng con đọc sách như người hướng dẫn 

để con khám phá nhiều tri thức thú vị, cũng như để bồi đắp cho con tình yêu với sách, 

ý thức về việc đọc sách. 



 

 

Cùng con tham gia dự án trồng cây Đưa con đi hiệu sách 

Mỗi đứa trẻ có cá tính riêng, mỗi đứa trẻ có năng khiếu và sở thích riêng. 

Chúng tôi hiểu và tôn trọng cá tính và năng lực bản thân của con. Dạy con cũng là thấu 

hiểu để tôn trọng sở thích của con và khuyến khích con phát huy được sở trường của 

mình. Chúng tôi khuyến khích con thể hiện bản thân và tôn trọng sở thích cũng như 

năng khiếu của con. Niềm hạnh phúc của người làm mẹ là thấy con mạnh khỏe, bình 

an, ngoan ngoãn và gặt hái được những thành công nhất định. Bạn gái nhỏ nhà tôi từng 

đầu tóc rối bù, mặt mày lem luốc màu vẽ để hoàn thành bức tranh tặng bà. Tôi trân 

trọng bức vẽ đầy yêu thương đó của con.  

  

Con đạt Huy chương Vàng 

 kì thi Toán Tiếng Anh 

Con vẽ tranh tặng bà 



Những người phụ nữ sư phạm quanh tôi thật đẹp, đẹp khi họ chăm chút từng 

góc nhỏ của gia đình. Những lọ hoa rực rỡ sắc màu, những cây xanh, những bức 

tranh,… tuy đơn giản, không màu mè, nhưng lại đẹp lấp lánh bởi tình yêu gia đình vô 

bờ bến. 

  

Bữa cơm gia đình Lọ hoa ngày Tết 

 

  

Lọ hoa nhài thơm ngát phòng làm việc Chậu hoa lan tô điểm phòng khách 

Tôi nghĩ, đồng hành với người phụ nữ trong việc chăm sóc mái ấm không thể 

thiếu bóng dáng của người đàn ông trong gia đình. Tôi xúc động vì những người phụ 

nữ sư phạm quanh tôi đều được những người đàn ông trân quý và chia sẻ công việc gia 

đình. Trong xã hội xưa và cả nay cũng vẫn tồn tại quan niệm cho rằng đàn ông chỉ làm 

việc lớn, việc chăm sóc, dọn dẹp nhà cửa, dạy dỗ con cái là của phụ nữ. Nhưng quan 



niệm này có lẽ không đúng hoàn toàn với những người phụ nữ sư phạm quanh tôi. Tôi 

từng thấy những người chồng chờ đón vợ đi làm về muộn, cùng vợ chăm sóc nhà cửa, 

cùng vợ nấu ăn hay dạy dỗ con cái. Đó là chia sẻ, là cùng nhau xây tổ ấm. Tôi hạnh 

phúc vì những người chị, người em của mình được chồng thấu hiểu, sẻ chia và yêu 

thương. Tôi hạnh phúc vì những người chị, người em của mình được chồng cùng vun 

đắp, cùng chung tay giữ lửa ấm gia đình. 

 
 

Chăm sóc con Cùng con ngày khai giảng 

Có sự chia sẻ của chồng con, những nỗi vất vả của chúng tôi cũng vơi bớt rất 

nhiều. Được chia sẻ, yêu thương, mái ấm của những người phụ nữ sư phạm quanh tôi 

luôn tràn ngập tiếng cười và hạnh phúc. 

Có câu “Đàn ông xây nhà, đàn bà xây tổ ấm”, tuy nhiên trong xã hội hiện đại, 

tôi nghĩ việc xây tổ ấm không chỉ là việc của người phụ nữ. Gia đình là vô cùng quan 

trọng nhưng người phụ nữ hiện đại không phải là những người lui về “hậu trường”, mà 

họ vừa hoàn thành tốt công việc xã hội, vừa giữ được lửa ấm gia đình. Tôi biết những 

người phụ nữ sư phạm quanh tôi đang nỗ lực để cân bằng như vậy. Họ giỏi việc cơ 

quan, đảm việc nhà, không ngừng học hỏi để nâng cao năng lực bản thân. Vẻ đẹp của 

họ toát ra từ sự dịu dàng, nữ tính, đảm đang nhưng cũng đầy nghị lực và độc lập. Họ 

hết mình với gia đình nhưng cũng nỗ lực không ngừng để đóng góp cho xã hội. Họ nỗ 

lực học hỏi, trau dồi kiến thức và đã khẳng định được bản thân. Những người phụ nữ 

ấy không chỉ yêu thương gia đình hết mực mà họ còn rất ý thức trong việc yêu thương, 

chăm sóc và trân trọng bản thân.  



  

Bảo vệ luận văn thạc sĩ Tập yoga 

Những người phụ nữ sư phạm quanh tôi đều là những người học thức và trí 

tuệ. Họ nỗ lực không ngừng khi làm việc, họ chu toàn chăm sóc gia đình, dạy dỗ con 

cái. Họ đẹp bởi sự dịu dàng, đảm đang, độc lập và nghị lực. Bởi thế, không có gì lạ khi 

họ luôn được gia đình, bạn bè và đồng nghiệp yêu thương, trân trọng. Xin được dành 

lời chúc mừng, lời cảm ơn, lời yêu thương nhất đến những người phụ nữ sư phạm 

quanh tôi! 

  

Chị em Phòng Biên tập Lẵng hoa tặng chị em 
 

Những bức ảnh tôi chọn trong bài viết không phải là những bức ảnh được chụp chuyên 

nghiệp, đó chỉ là những khoảnh khắc đời thường, đơn giản nhưng lại chứa đựng bao 



nhiêu vẻ đẹp, bao nhiêu tình yêu thương của những người phụ nữ sư phạm quanh tôi – 

những người “bàn tay giữ lửa ấm gia đình – bàn tay làm nở hoa trang sách”. 

 

 


